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Cours de dances country 
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Chorégraphe Bill BADER – Vancouver, BRITISH COLUMBIA - CANADA / 1990 

Description LINE Dance : 32 temps - 4 murs // SMOOTH 

Niveau débutant / novice 

Musique (Populaire) Boot scootin' boogie - BROOKS & DUNN - BPM 132 
ORIGINAL 1989 - Boot scootin' boogie - ASLEEP AT THE WHEEL - BPM 148/WCS 

 

 

Traduit et préparé par Irène COUSIN, Professeur de Danse - 1 / 2009 

Introduction : 16 temps 

 

 

RIGHT VINE, DIAGONAL HEEL/CLAP, LEFT VINE, DIAGONAL HEEL/CLAP 
1.2.3 VINE à D : pas PD côté D - CROSS PG derrière PD - pas PD côté D 

4 TOUCH talon G sur diagonale avant G  + CLAP 
5.6.7 VINE à G : pas PG côté G - CROSS PD derrière PG - pas PG côté G 

8 TOUCH talon D sur diagonale avant D    + CLAP 

STEP TOGETHER, DIAGONAL HEEL / CLAP, STEP TOGETHER, DIAGONAL HEEL / CLAP 

SWIVELS HEELS RIGHT, LEFT, RIGHT, CENTER 

1.2 pas PD à côté du PG - TOUCH talon G sur diagonale avant G    + CLAP 

3.4 pas PG à côté du PD - TOUCH talon D sur diagonale avant D   + CLAP 

5.6 amener PD à côté du PG ( appui sur BALL ) . SWIVELS talons vers D   - SWIVELS talons vers 

G  

7.8 ( appui sur BALL ) - SWIVELS des talons vers D   - SWIVELS des talons au centre  

STOMP, STOMP, KICK, KICK BALL CHANGE, STOMP, KICK, KICK 
1.2 STOMP-up talon D à côté du PG - STOMP-up talon D à côté du PG 

3 KICK PD avant 

4&5 KICK BALL CHANGE D : KICK PD avant - pas BALL PD à côté du PG - pas PG à côté du PD 

6 STOMP-up talon D à côté du PG 

7.8 KICK PD avant - KICK PD avant ( action de pomper ) 

FORWARD, HOOK BEHIND, BACK, HITCH, BACK, HITCH, FORWARD, SCUFF / 1/4 TURN 
1.2 pas PD avant - HOOK tibia G derrière genou D ( genou G fléchi ) 
3.4 pas PG arrière - HITCH genou D devant 

5.6 pas PD arrière - HITCH genou G devant 

7.8 pas PG avant - SCUFF talon D devant , avec 1/4 de tour G ( appui PG ) 
 

 

The original Boot Scootin' Boogie 

 

   REPRENDRE AU DEBUT ET GARDEZ LE SOURIRE !    

 


